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N2 do instrumento: 34/23

1. DADOS CADASTRAIS

1.1 - Organizagdo da Sociedade Civil

Nome
Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
de S3o Carlos — SP

CNPJ
N€ 59.620.690/0001-24

Enderego

Av. Prof. Luiz Augusto de Oliveira, 465 — Vila Marina

Cidade UF CEP DDD/Telefone
S3o Carlos SP 13566-340 (16)2107-5151
Conta Corrente Banco Agéncia

Recurso Federal: 109252-9 001 - Banco do Brasil 3062-7

Conta Corrente Banco Agéncia

Recurso Estadual: 37272-2 001 - Banco do Brasil 3062-7

Conta Corrente Banco Agéncia

Recurso Municipal: 37120-3 001 - Banco do Brasil 3062-7

e-mail:
apaesc@apaesaocarlossp.org.br

1.2 — Representante Legal

Nome
Marilu Pereira Serafim Parsekian

CPF
162.163.028-50

RG
19.959.413-2 SSP/SP

Endereco

Av. Miguel Damha 1 — Casa 112 — Jardim Guanabara

Cidade UF
Sao Carlos SP

CEP DDD/Telefone

e-mail
mparsekian@gmail.com
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1.3 - Responsavel Técnico pelo projeto

Nome

Joyce Domingues da Silva

CPF RG

308.624.918-06 34.779.854-8

Endereco

Rua Joaquim Ninelli, n2 12 — Apto 4 — Bairro: Romeu Santini

Cidade UF CEP DDD/Telefone
Sdo Carlos SP 13.575-885 (17) 98207.2890
e-mail

coordenacao@apaesaocarlossp.org.br

2 - APRESENTACAO EHISTORICO DA OSC

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de S3o Carlos-SP-APAE foi fundada em 26 de
maio de 1962. E uma entidade civil, de carater filantrépico, sem fins lucrativos que desenvolve
um trabalho nas areas da Assisténcia Social, Educagdo e Saude.

A justificativa central do trabalho da APAE de S3o Carios pauta-se nos principios ditados pela
Declaragdo dos Direitos Humanos de equiparacdo de oportunidades, defesa dos direitos e de
luta contra todas as formas de exclusdo da pessoa com deficiéncia intelectual, associada ou
nao a outras deficiéncias e/ou Transtorno do Espectro Autista.

A proposta de trabalho volta-se para o oferecimento de uma possibilidade mais ampla de
promover qualidade de vida, bem-estar, o desenvolvimento, a inclusao social, escolar e no
mercado de trabalho de seu publico alvo através dos servigos oferecidos, sem qualquer onus
as familias ou responsaveis. As agbes propostas visam o acompanhamento/atendimento por
meio de equipe multiprofissional: professores especializados, fisioterapia, fonoaudiologia,
terapia ocupacional, gerontologia, psicologia, pedagogia, nutricio, psicopedagogia,
odontologia, psiquiatria, pediatria e enfermagem; e adotam como método base o Curriculo
Funcional e Natural que é um modelo centrado na pessoa, com ateng¢do a sua independéncia.
Os objetivos de ensino precisam ter significado necessariamente aplicados no dia a dia, para
isso tem-se uma mudanca de atitude frente a deficiéncia, ou seja, embasa-se todo o
ensinamento para aquilo que apesar das dificuldades possa ser explorado e incorporado na
individualidade do aluno, possibilitando o desenvolvimento do potencial dos alunos/assistidos
atendidos.

Para o desenvolvimento das acBes propostas, a APAE possui estrutura fisica, recursos
humanos e materiais, que permitem um servico de qualidade necesséario e urgente que a
clientela demanda.
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3 - DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto ~ Periodo de Execugao
—
Centro Dia — Servigo de Prote¢do Social Especial Inicio: Término: '
para Pessoas com Deficiéncia 21/12/2023 30/09/2025
Identificagdo do Objeto

Atendimento especializado a pessoas com deficiéncia intelectual associada ou n3o a outras
deficiéncias, de ambos os sexos, em seu processo de envelhecimento, em parceria com a

Secretaria Municipal de Cidadania e Assisténcia Social (SMCAS) e em consonancia com o Servigo de
Proteg¢ado Social Especial de Média Complexidade, na esfera do Municipio de Sdo Carlos, conforme
regulamentag¢do preconizada na Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais (Resolugio
CNAS n? 109/2009).

Publico ALVO / FAIXA ETARIA;

120 Pessoas, de ambos os sexos, portadores de deficiéncia intelectual, associada ou n3o a outras
deficiéncias com idade acima de 30 anos.

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria

O servigo tem a finalidade de promover autonomia, inclusdo social e melhoria da qualidade de vida
das pessoas participantes — pesscas com deficiéncia intelectual, associada ou ndo a outras
deficiéncias, seus cuidadores e/ou familiares

As acdes devem possibilitar a ampliagdo da rede de pessoas com quem os usuarios convivem,
compartilhando cultura, troca de vivéncias e experiéncias. A partir da identificagdo das
necessidades, devera ser viabilizado o acesso aos beneficios, programas de transferéncia de renda,
servigos de politicas plblicas setoriais, atividades culturais e de lazer.

As intervengdes devem ser sempre no sentido de incentivar a autonomia e diminuir a exclusao
social.

A agdo da equipe sera sempre pautada no reconhecimento do potencial da familia e do cuidador,
na aceitagcdo e valorizacdo da diversidade e na redugio da sobrecarga do cuidador, decorrentes da
prestacdo de servicos diarios e prolongados.

Sdo caracteristicas essenciais ao trabalho: acolhida; escuta; informagdo; comunicagdo e defesa de
direitos; articulagdo com os servigos de politicas publicas setoriais; articulagdo interinstitucional
com o sistema de Garantia de Direitos; atividades de convivio de organizacdo
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da vida cotidiana; orientagdo de plano individual e/ou familiar de atendimento; orientac¢io
sociofamiliar; estudo social; acesso a documentacdo pessoal; apoio a familia na sua fung¢io
protetiva; mobilizagdo de familia extensa ou ampliada; mobilizacio e fortalecimento do convivio e
de redes sociais de apoio; mobilizagdo para o exercicio da cidadania; elaboragdo de relatérios e/ou

prontuarios.

Assim, considerando a particularidade dos usudrios, os tipos de deficiéncia, os vinculos

4 - QBJETIVO

4.1 — Objetivo Geral

estabelecidos com os profissionais e com o local de atendimento, se torna de extrema importancia
a continuidade da oferta do atendimento com qualidade por parte da Organizagdo e a manutengio
de uma equipe multiprofissional qualificada envolvida na oferta deste servico. Conclui-se, |
portanto, que a interrupgdo ou descontinuidade deste projeto representa um dano mais gravoso a |
integridade e dignidade das pessoas com deficiéncia intelectual associada ou ndo a outras
| deficiéncias e suas familias.

Promover a autonomia, inclusdo social, o bem-estar fisico, mental e a melhoria da quailidade de
vida das pessoas com deficiéncia e idosas, seus cuidadores efou familiares através de ac¢des
especializadas para defesa e garantia de direitos, visando superar situacGes de desigualdade
social gue afetam este publico.

4.2 — Ohjetivos Especificos

Objetivos especificos Resultado Metas Indicadores Meios de
Esperado verificacdo
1. Promover a autonomia e | Fomentar a | 80% dos usudrios | Percentual de | Lista de presenca e

a melhoria da qualidade de | independéncia e o | participando participagdo de | relatdrio das
vida de  pessoas com | aprimoramento da | ativamente das | usudrios nas | atividades
deficiéncia intelectual, | qualidade de vida | atividades atividades
associada ou ndo a outras | de pesscas com | propostas
deficiéncias, seus cuidadores e | deficiéncia
suas familias; intelectual, com ou
sem outras
deficiéncias
associadas, assim
como de  seus
cuidadores e
familiares.
2.  Desenvolver agbes | implementar Promover Percentual de | Relatdrios técnicos das
lespecializadas para superac3o | estratégias reunides, para | superacdo de | acdes realizadas.
das situacdes violadoras de especializadas para | definicdo de | situagdes
abordar e remediar | acBes, para | violadas
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relaggo de prestagioc /
demanda de cuidados

permanentes/ prolongados

manter sua propria
saude e bem-estar
dividindo suas
emocdes, dividas e
preocupacdes, bem

como oferecer
meios para
autogestdo e

cuidadores

direitos que contribuem para | situages que | superacdo de 80% | identificadas.
intensificacio da dependéncia; | violam direitos e | das situagBes
que, violadoras de
consequentemente | direitos
, exacerbam a | identificadas.
dependéncia  das
pessoas afetadas.
3. Prevenir o abrigamento | Oferecer recursos e | 80% de | Percentual de | Relatos técnicos de
e a segregacdo dos usudrios | @poio  adequados | atendimente aos | atendimentos acompanhamento do
do servigo, assegurado o | Parague as familias | usuarios e | realizados usudrio e sua familia
direito 3 convivéncia familiar e | P25 culdaii de f?mm:ires ke
L seus membros com | situacGes de
comunitdria. : ;
necessidades rompimento  de
especiais, evitando | vinculos
gue recorram a
instituigbes devido
a falta de suporte.
4. Promover acesso a | Assegurar gque as | Articular com | Percentual de | Relatdrios técnicos das
beneficios, programas de | Pessoas tenham | CRAS, CREAS, USF, | orientagdes acOes realizadas
transferéncia de renda e | conhecimento UBS, realizadas com
e servicos sobre e consi’g?m universid_ades‘, _ efetiva  solugio
) ) . . | acessar beneficios | defensoria puablica | da demanda
socioassistenciais, das demais financeiros, e ministério | identificada.
politicas ptblicas e setoriais e programas de | publico, para
do Sistema de garantia de | transferéncia  de | encaminhamentos
Direitos renda e outros |, atendimentaos,
servigos de | orientacdes de
assisténcia  social | 80% da demanda
que possam | existente
melhorar sua
qualidade de vida
5.  Promover apoioc as | Ajudar tanto os | 80% dos usudrios | Percentual de | Relatérios técnicos das
familias na tarefa de cuidar, | individues quanto | atendidos por | atendimento dos | ag¢des realizadas
diminuindo a sua sobrecarga | @5 familias a | equipe realizados
de trabalho e utilizando meios des&lerwolver multiprofissional
] . habilidades para
de comunicar e cuidar que [idar melhorcom os
visem a8 autonomia dos desafios do cuidado
envolvidos e ndo somente | e alcangar maior
cuidados de manutengio independéncia
6.  Prevenir situagBes de | Proparcionar Realizar 01{uma) | Ntimero de | Lista de presenga e
sobrecarga e desgastes de | espaco para que a | reunidc bimestral | reunides relatdrio das
Minculos  provenientes da | familia possa | com  Grupos de | realizadas atividades
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independéncia.

7. Promover atividades | garantir que | 80% dos usudrios | Percentual de | Lista de presenca e
internas e externas, visando ¢ | individuos participando participacdo de | relatério das
empoderamento quanto desenvolvam  sua | ativamente das | usudrios nas | atividades

cidados de direitos e deveres, :slutonomif\, . atividades atividades

i N . i independéncia e | propostas

inclusdo social, autonomia e capacidade de

independéncia dos usudrios participacio plena

na sociedade, ao
mesmo tempo em
gue exercem Seus
direitos e deveres
como cidadaos

5. ATIVIDADES PROPOSTAS:

Objetivo
Especific
0

Descrigao das Atividades

Atividades socioassistenciais:
- Estudo social; Doagdo de cestas basicas

Atividades socioeducacionais:
- Atividades artisticas, culturais, sociais, esportivas e de lazer; Oficinas diversas;
Atividades de comunicagdo, expressao e percepgao;

Atividades socioassistenciais:
- Discussdo de casos; Reunides de equipe e com a rede;

Atividades socioassistenciais:
- Matricula/rematricula; Orientagdc e encaminhamento para as Redes de Servigos
Socioassistenciais;

Atividades socioeducacionais:
- Atividades de interagdo social.

Atividades socioassistenciais:
- Encaminhamento a beneficios e demais politicas publicas setoriais e do sistema de
garantia de direitos.

Atividades socioassistenciais:
- Acolhimento; Visita domiciliar

Atividades socioeducacionais:
- Atividades Basicas, Instrumentais e avangadas de Vida didria {ABVD, AIVD e AAVD);
Rodas de conversa.
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6 Atividades socioassistenciais:
- Reunido de pais e responsaveis

Projeto Cuidando do Cuidador
- Encontro Grupo Cuidando do Cuidador; Contato com responsdveis (ligagbes,
presencial, grupos whatsapp).

7 Atividades socioeducacionais:
- Atividades de integracdo com a comunidade através de visitas/passeios externas;
Atividades de autopercepcdo e empoderamento; Atividade de educacfo continuada.

Obs.: Como o atendimento assistencial da entidade é continuo, ou seja, sem interrupcio,
todas as atividades socioassistenciais e socioeducacionais sdo realizadas em todos os meses
do ano.

6 - METODOLOGIA

1. Atividades Socioassistenciais:

As acgdes sdo desenvolvidas no ingresso a APAE {acoihimento, matricula e estudo social), na
renovagdo das matriculas e durante o periodo de permanéncia do usuario na instituicdo.
Sao desenvolvidos diagnédsticos socioeconGmicos para o acesso aos beneficios e demais
politicas publicas setoriais do Sistema de Garantia de Direitos, bem como orientac¢tes e/ou
a realizacdo de encaminhamentos para as Redes de Servicos Socioassistenciais.

Sao utilizadas estratégias dinamicas com o envolvimento da equipe muitiprofissional que
possibilitam o convivic e organiza¢do da vida cotidiana do usuario, bem como acesso a
informacgdo, desenvolvimento da comunicag3o funcional e defesa e garantia de direitos.

2. Atividades Socioeducativas:

As atividades propostas com os usudrios sdo desenvolvidas a partir da elaboracio de um
Planejamento Anual e Relatérios Individuais, efetuadas em grupo ou individuais, caso haja
a necessidade de um trabalho mais pontual.

O periodo de permanéncia na instituigdo para realizacao das atividades é de 4 horas por
dia, de 2 a 5 vezes por semana, matutino ou vespertino.

530 realizados passeios externos a instituicdo a fim de integrar os usudrios na comunidade,
proporcionar lazer e entretenimento.

A rotina na instituicdo é rica em atividades artisticas, culturais, artesanais, sociais,
esportivas e de lazer para que desta forma haja um envelhecimento ativo e saudavel, além

7
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de um ambiente de convivéncia prazeroso.

Sdo desenvolvidas atividades fisicas que contribuem para a manutencdo da mobilidade,
postura, equilibrio e locomocdo, bem como atividades basicas, instrumentais e avangadas
de vida didria, promovendo a autonomia e independéncia dos usuarios.

Utilizamos como base de interagdo social a comunicagdo, expressao e percepgao,
desenvolvendo dindmicas, rodas de conversa, didlogos, incentivos as relagdes interpessoais
de modo saudavel e enriquecedor.

. Projeto Cuidando do Cuidador

Através de grupos de cuidadores e equipe multiprofissional, sdo desenvolvidas a¢des gue
proporcionam a convivéncia e o fortaiecimento de vinculos na familia e na comunidade e
acdes que ampliam a capacidade protetiva e de superacio de fragilidades e riscos na tarefa
do cuidar.

Sdo propostos grupos de cuidadores para promover momentos de trocas de experiéncias,
bem como abarcarmos as necessidades que permeiam as relagdes que envolvem usuario,
familia e instituicdo. Estes grupos podem ter como caracteristica norteadora atividades
artesanais, rodas de conversa, palestras informativas, dindmicas de grupo, dentre outras,
os encontros sao realizados mensalmente.
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Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Sao Carlos-SP

Atendimento Especializado: Assisténcia Social - Educagao — Salde

I
\rl : CENTRAL DE DOAGOES: {16) 2107.5167 — FONE: (16) 2107.5151
Y "% Av. Professor Luiz Augusto de Oliveira, n® 465 — Vila Marina — CEP 13566-34 — SAO CARLOS - SP

va !‘,' R 7 CNPJ 59.620.690/0001-24 — E-mail: apaesc@apaesaocarlossp.org.br — Site: www.apaesaocarlossp.org.br

8 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

Item Parcela RS Total
1 2 3 4 5 6 7
1 22.021,24 | 20.495,32 | 23.403,64 24.542,52 | 23.813,74 | 24.223,9 26.837,20 165.337,65
9
2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Tota | 22.021,24 | 20.495,32 | 23.403,64 24.542,52 | 23.813,74 | 24.223,9 26.837,20 165.337,65
| 9
item Parcela RS Total
8 9 10 11 12 13 14
1 24.206,85 | 24.208,20 | 29.965,10 43.127,11 | 44.708,83 | 34.316,9 31.932,79 232.465,83
5
2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Tota | 24.206,85 | 24.208,20 | 29.965,10 43.,127,11 | 44.708,83 | 34,316,9 31.932,79 232.465,83
| 5
Item Parcela RS Total
15 16 17 18 19 20
1 33.028,14 32.767,87 32.888,94 33.028,70 12.339,00 6.775,00 150.827,65
2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Total 33.028,14 32.767,87 32.888,94 33.028,70 12.3359,00 6.775,00 150.827,65
Item Parcela RS Total
21
1 6.773,55 6.773,55
2 0,00 0,00
Total 6.773,55 6.773,55
TOTAL GERAL: 555.404,68 {quinhentos e cinquenta e cinco mil, quatrocentos e quatro reais e sessenta e
oito centavos)
Sendo:
RS 300.000,00 - Recurso Federal - Emenda Pariamentar
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Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Sao Carlos-SP

Atendimento Especializado: Assisténcia Scocial - Educagao — Saude

I CENTRAL DE DOACOES: (16) 2107.5167 — FONE: (16) 2107.5151

Av. Professor Luiz Augusto de Oliveira, n® 465 — Vila Marina — CEP 13566-34 — SAO CARLOS - SP
CNPJ 59.620.690/0001-24 — E-mail: apaesc(@apaesaocarlossp.org.br — Site: www.apaesaocarlossp.org.br

RS 7.949,48 — Recurso Federal
RS 47.455,20 — Recurso Estadual
R$ 200.000,00 ~ Recurso Municipal

9 - INSTALACOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

9.1 - Recursos Humanos:

Quantidade Fungao
01 ASSISTENTE SOCIAL
02 PSICOLOGAS
01 TERAPEUTA OCUPACIONAL
01 CUIDADGR SOCIAL
04 CUIDADCR
02 EDUCADOR SOCIAL

9.2 —Instalag¢oes Fisicas:

Setor Multiprofissional — 08 salas equipe multidisciplinar; consuitdrio dentario;

Ambulatério multiprefissienal — consultdrio médico; sala de enfermagem; 06 salas de atendimento
multiprofissional; 06 WC; sala de fisioterapia; sala de integragdo sensorial;

Centro Educacional e Sociceducacional — 19 salas de auta; 21 WC; sala de Educagdo Fisica.

Unidade de Cuidados Didrios (UCD) — 04 salas de atendimentos, 04 W.C.; espago multiuso; sala de
apoio equipe multidisciplinar; espaco para refei¢3o; area coberta.

Programa de Convivéncia — 05 salas; 05 W.C.; drea coberta.

Centro Educacio para o Trabalho — cozinha; sala de aula.

Casa Dia - sala; quarto; W.C.; cozinha/copa; dispensa; area de servico; quintal.

Outros setores — sala de artes; parque adaptadoe; jardim sensorial; sala multiuso com 03 banheiros;
refeitério para 300 pessoas, cozinha; 03 W.C; 02 banheiros coletivos {masculino e feminino); patio
gramado; patio coberto; sala de instrumentos da banda;

9.3 - Equipamentos

Quantidade Especificacdes
05 Abdutor de Espuma
06 Andadores
08 Bancos de rodinhas
01 Bicicleta ergométrica
07 Bolas de bobath
03 Cadeiras de banho adulto
08 Cadeiras de roda
05 Camas elasticas
05 Divas
02 Esteiras

12
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Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Sao Carlos-SP

Atendimento Especializado: Assisténcia Social - Educagio ~ Satde

CENTRAL DE DOAGOES: (16) 2107.5167 — FONE: (16) 2107.5151

Av. Professor Luiz Augusto de Oliveira, n° 465 — Vila Marina — CEP 13566-34 — SAO CARLOS - SP

CNPJ 59.620.680/0001-24 — E-mail: apaesc@apaesaocarlossp.org.br ~ Site: www.apaesaocarlossp.org.br

04 Macas com colchonetes {trocador)
03 Maquinas de costura
02 Mesas ortostaticas
02 Plataforma Vibratdria
03 Pranchas de equilibric
07 Standarts
01 Tabuas de equilibrio
03 Vestibuladores ptataforma (1.5.)
02 Aparelho de som
01 Batedeira Industrial
05 Bebedouro
03 Bebedouro de pitio
13 Computadores
03 Data show
04 Geladeiras Industriais
03 Geladeiras
05 Impressoras
01 Liquidificador industrial
03 Micro-ondas
04 Purificador de agua
04 Televisao
9.4 — Mobiliarios
Quantidade Especificagbes
79 Armdrios
07 Armarios de cozinha
13 Arquivo com gavetas
07 Bancada
27 Bancos de madeira
04 Cadeira adaptada
32 Cadeira Infantil
501 Cadeiras
31 Cadeiras com brago
02 Camas
64 Carteiras /cadeiras
27 Estantes aberta
Q4 Mesa adaptada ¢/ banco
18 Mesa de computador
13
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Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Sdao Carlos-SP

Atendimento Especializado: Assisténcia Social - Educagéo ~ Saude

CENTRAL DE DOAGGES: (16) 2107.5167 — FONE: (16) 2107.5151
Av. Professor Luiz Augusto de Oliveira, n° 465 — Vila Marina — CEP 13566-34 - SAO CARLOS - SP

NPJ 59.620.690/0001-24 — E-mail: apaesc@apaesaocarlossp.org.br — Site: www.apaesaocarlossp.org.br

10 - DECLARAGAO

Na gualidade de representante legal da OSC proponente, DECLARO, sob as penas da lei, que a entidade
apresentou as prestag@es de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administragdo
Publica Municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo havendo nada a regularizar ou
valor a ressarcir.

Sdo Carlos, 19 de agosto de 2025

Documento assinado digitalmente

1 bb MARILU PEREIRA SERAFIM PARSEKIAN
g Data; 19/08/2025 09:61:23-0300
verifique em hitpsi/fvalidar.it.gov.br

Marilu Pereira Serafim Parsekian
Presidente APAE de Sio Carios

11. APROVACAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Aprovado

i, 19//0s /U\

Local e data Secretarj 0u7{p03)sével
é‘z‘%anfucci

Secretdria
Municipa! de Desenvolvimento
Social e Cidadania
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